
弥勒市2019年事业单位紧缺招聘

工作人员体检及档案转递安排
为做好弥勒市2019年事业单位紧缺招聘工作人员工作，根据《红河州2019年事业单位紧缺招聘工作人员公告》和事业单位紧缺招聘相关规定，现将弥勒市2019年事业单位紧缺招聘工作人员体检及档案转递安排如下：

一、 体检：
（一）体检对象

报考弥勒市2019年事业单位紧缺人才招聘岗位，经资格复审合格的人员。
（二）体检时间: 2019年8月5日上午8:00，请进入体检的考生按市人社局安排，在规定的体检时间当天上午8:00前到达体检中心集中，由市人社局组织考生进行体检。未按时间要求参加体检的视为自动放弃。

（三）体检地点:弥勒市中医医院体检中心（弥勒市金秋小镇F区湖东路租舍段门诊三楼体检中心）。请进入体检的考生在规定的体检时间当天上午8:00前到达体检中心集中，由市人社局组织考生进行体检。
（四）考生需带材料：身份证原件、资格复审合格通知单、4张近期免冠五分照片和黑色中性笔。

（五）体检标准及费用：参照《公务员录用体检通用标准（试行）》及相关规定执行。体检费用由考生自行向体检医院支付，金额以医院收费标准为准，具体为330元/人。

（六）体检注意事项：由医疗卫生部门提供，详见《体检须知》。
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二、档案递转

考生将档案在2019年8月12日前转到弥勒市人力资源和社会保障局人力资源开发科，需要开具调档函的，请到人力资源开发科办理，联系电话：0873－6129786。
三、其他

（一）体检合格人员到弥勒市人力资源和社会保障局人力资源开发科领取聘用审批表、考察表。领取时间另行通知。

（二）考生在报考过程中，应保持电话畅通，并及时登录红河人才网（https://www.hhzrc.cn/）了解招聘工作进程和有关事项的公告，若因应聘人员不及时上网查询信息或通信不畅而造成的后果，由考生本人自负。
四、未尽事宜另行通知。

　

弥勒市人社局人力资源开发科联系电话： 0873-6129786

弥勒市人力资源和社会保障局

2019年7月8日

体检须知

一、体检前注意事项

【饮食方面】

  1.体检前三日开始忌酒；饮食宜清淡，不吃过于油腻、高蛋白、高脂肪、含糖高等食品；不要饮茶、咖啡等刺激性饮料。

  2.体检前一日晚上20:00后开始禁食，凌晨后开始禁水。

【起居方面】

  1.检前一天要注意休息，保证充足的睡眠。

  2.避免剧烈运动和情绪激动，体检当天也要避免晨练，以防止晨练后引起低血糖或肝功能、尿液检查结果不准。

【女性注意事项】

  1.经期不宜做尿液分析、白带常规、妇科检查。

  2.未婚不宜做妇科检查和阴道超声检查；妇科检查前应排空尿液，再到诊室检查。

  3.孕期和备孕期不宜做X光检查。

【轻装上阵】

  1.检查当天一定穿着轻便、易于穿脱的服装；不能穿带有金属扣子的衣服。

  2.体检当天尽量不要佩戴贵重物品，防止体检过程中丢失。

二、体检过程中注意事项

1.先检查空腹项目：抽血、腹部超声检查（胃肠超声、消化、泌尿、子宫附件）。

2.“排尿憋尿”要分清

 （1）需要排空小便的检查：妇科检查。

（2）检查前需要多喝水、适度憋尿的检查：膀胱、子宫及子宫附件、前列腺 B超检查。

三、其他注意事项

1．体检时要将个人疾病史如实、主动告知体检医师。

2．经期及怀孕者请提前告知工作人员。经期及怀孕者不作妇科检查，经期不作小便检查，待月经结束后三天与县人社部门联系安排检查。

3．考生需认真听取工作人员交代的注意事项，体检时应在医师指导下检查所有体检项目，不能漏项，以免影响招聘。

4．需要复检者另行通知，复检只能进行一次，体检结果以复检结论为准。
5．禁止替检，不弄虚作假，一经发现交相关部门处理。
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